Mit Herzblut dabei

Ein Bonsai-Club
mit vielen Erfolgen

Heinz Brings ist die gute See-

le des Vereins. Foto: Verein

edes Jahr frage ich
”Imeine Frau, ob ich
noch ein Jahr weitermachen
soll. Sie sagt immer ja.“
Heinz Brings, 69-jahriger
Rentner im Un-Ruhestand,
kam in der Spielzeit 1982/83
zum Tischtennis-Club DJK
Neukirchen und seitdem
engagiert er sich mit Herz
und Leidenschatft fiir den
Club, fiir den Sport und vor
allem fiir die Kinder und
Jugendlichen. Er sei einfach
die Seele des Vereins, heif3t
es nicht nur in Neukirchen.
Nach seiner Hochzeit zog
Heinz Brings nach Neukir-
chen. Da er als Tischten-
nis-Crack aus Weckhoven
bekannt war, wurde er

prompt auf das Jugendt-
raining in seinem neuen
Heimatort angesprochen.

Er sagte zu und fiihrte die
Jugendlichen der DJK in

die hochsten Spielklassen.
Nach 15 Jahren kam eine
berufliche Verdnderung

(er war Elektroniker und
Fernsehtechnik-Meister); er
tibernahm andere Aufgaben
der DJK. Unter anderem war
er damals Sportwart und
auch fiir das traditionelle
Heinz-Schlupp-Gedacht-
nis-Turnier verantwortlich.
Fun-Fact am Rande: Wolf-
gang Kaiser, heute Frak-
tions-Chef der CDU im
Grevenbroicher Stadtrat,
war damals Kassierer im
TTC. ,,Unsere beiden Frauen
haben fiir das Gedacht-
nis-Turnier die Cafeteria
begriindet®, griemelt Heinz
Brings, der diese Cafete-

ria noch heute leitet.

Vor allem aber wirkt er als
Jugendleiter. Und das auch
schon wieder ein geriittelt

" MaB an Jahren. ,,Wir haben

als Bonsai-Verein in der
NRW-Liga gespielt“, erinnert
er sich stolz. Auch wenn es
heute eine Ebene darunter

Gut aufgestellt war die Jugend des Tischtennis-Clubs bei den Be-

zirks-Meisterschaften. Foto: Verein

ist, kann Brings mehr als zu-
frieden sein. Erst jiingst bei
den Bezirks-Meisterschaften
in Wuppertal gab es wieder
einen Erfolg zu verbuchen:
Endlich gelang es dem DJK
wieder, einen Schiiler zu den
Westdeutschen Meisterschaf-
ten zu bekommen: Johann
Kunstein (14) beweist, dass
Ehrgeiz und Einsatz zum
Erfolg fithren. Der Ur-Neukir-
chener Nachwuchssportler
trainiert zwei-, dreimal die
Woche und spielt dann am
Wochenende in seiner Jugend
und in Altersklassen darii-
ber. Zeitweise nahm er auch
am Bezirksauswahl-Trai-
ning teil. Ein Einsatz, der
natiirlich von den Eltern
unterstiitzt werden muss,
wie Heinz Brings betont.
Und damit ist er an einem
Punkt angelangt, der ihm
derzeit Sorgen macht. ,,In
den 8oer Jahren waren die
Leute zuverlassiger. Sie ha* -
ben perspektivisch trainiert
und haben sich bemiiht,

immer zu spielen. Das ist
heute nicht mehr so. Heu-

te tragen sie ein, wann sie
koénnen und wann nicht. Sie
machen nur noch zwei Drittel
der Spiele®, wundert sich
Heinz Brings. Und im Kinder-
und Jugendbereich wiirden
auch die Eltern zu schnell
nachgeben, wenn der Nach-
wuchs mal keine Lust habe.
Umso wichtiger sei es, dass
der Verein seinen Kindern
und Jugendlichen ,.enorm
viel“ biete. Der Jugendleiter
nennt die ,riesige Ver-
einsmeisterschaft“, Aus-
fliige wie zum Beispiel die
Schlauchboot-Tour auf der
Niers, die Geburtstagsliste
(er gratuliert jedem per-
sonlich) und die Tatsache,
dass alle Teams bei ihren
Spielen begleitet und betreut
werden. In anderen Vereinen
kdmen die Spieler alleine
mit ihren Eltern, was dann
oft zu Problemen (falsche
Aufstellung) fithren wiirde.
Trotz alledem hat Corona

beim TTC DJK Neukirchen
zu einem Aderlass gefiihrt:
Standen friiher 35 bis 40
junge Platten-Sportler in

der Liste, so ist die Zahl in
der Pandemie auf rund 20
gesunken. Um hier gegen zu
wirken, ist die Zusammenar-
beit mit der 6rtlichen Schule

besonders wichtig: Dort leitet

Brings eine Tischtennis-AG,
mittels der er die Kids schon
ab dem ersten und zweiten
Schuljahr sichten kann. Im
Jahr 2019 gab es fiir diese
AG einen besonderen Erfolg:
Beim ,,Milch-Cup®, einem
landesweiten Rundlauf-Wett-
bewerb, war die Neukirche-
ner Schule die zweibeste in
Nordrhein-Westfalen. ,Wir
waren damals sogar bei
,Hier und Heute‘“, freut sich
der Rentner, der die Arbeit
mit den Grundschiilern mit
viel Herzblut fortsetzt.

Und was braucht ein Tisch-
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Der Nachwuchssportler Johann Kunstein beweist, dass sich das Training auszahlt. Foto: Verein

tennisspieler, der erfolgreich
sein will? ,,Ein guter Kopf ist
ganz wichtig®, hebt Brings
an. Er meint damit Willen
und auch Nachdenken. Dann
féhrt er fort: ,,Und er braucht

ein gutes Handgelenk.
Schlief3lich muss er flink
und beweglich sein.“ Seiner
Erfahrung nach kommen
gute Schiiler auch im Sport
nach vorne. ,,Tischtennis ist

eine duflerst faire Sportart*,
wirbt Heinz Brings abschlie-
Rend. Schiedsrichter-Ge-
moppere wie im Fuf3ball
gebe es an der Platte nicht.
Gerhard Miiller



